Pondelok

Pripravka 2 -B Juniori/ seniori TKD Juniori/ seniori - zapas
Velkd telocvicria . (2013,2012) (2006 a starsi) (2006 a starsi)
Kadeti 16,30-17,30 17,30-18,30 18,30-19,45
(2009-2007) Izarik, Huddk 1Zarik, Huddk 1Zarik
15,30-16,30
IZarik, Hudak a A P . .
Zapas Kadeti Pripravka 2 - A Zapas PR 2 Fitness TKD
Mald telocvicria 16,30-17,00 17,00-17,30 17,30-18,00 18,30-19,30
Huddk IZarik, Huddk Huddk Bohusovd
Para TKD Ziaci -A Zapas Ziaci
Velkd telocvicria 15,30-16,30 17,20-18,00 18,00-18,30
Kopcik (IZarik, P IZarik, Sajko Sajko .. ..
peik( ) Pripravka 1 b b Juniori/ seniori - Poomsae
16,30-17,20 18,30-19,30
zarik, Sajko 3. . Pavkovd
b Ziaci -B
Mald telocviéria 17,20-18,20
IZarik, Sajko

Posilriovria

Juniori/ seniori - kondiény
18,30-19,45
Sajko

Vel'kd telocvicria

Pripravka 2 -B
16,30-17,30

Juniori/ seniori - TKD
17,30-18,30

Juniori/ seniori - zapas
18,30-19,45

Kadeti IZarik, BohuSovad IZarik, Bohusovad Sajko
15,30-16,30
IZarik, Bohusovd
Zapas Kadeti Pripravka 2 - A ZapasPR 2 Fitness TKD
Mald telocvicria 16,30-17,00 17,00-17,30 17,30-18,00 18,30-19,30
Bohusovd IZarik, BohuSovd Bohusovd IZarik
Para TKD Zapas-A Zapas Ziaci Juniori/ seniori - zapas
Velkd telocvicria 15,30-16,30 17,20-18,00 18,00-18,30 18,30-19,45
Kopcik (IZarik, , IZarik, Bohusovd Bohusovd IZarik
pcik (iZarik) Pripravka 1
16,30-17,20
IZarik, BohuSovd S0 o
Ziaci -B
Mald telocvicria 17,20-18,20
IZarik, Bohusovad

Vel'kd telocvicria

Mald telocvicria

Kadeti
15,30-16,30
1Zarik, Sekelova

Ziaci
16,30-17,30
IZarik, Sekelovd

Juniori/ seniori- TKD
17,30-18,30
Izarik, Sekelovad




